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流浪的微风袁
吹散了你的长发袁
浩浩的江水袁 漂白
了你的衣襟袁 架一
叶扁舟袁 于孤独的
水面上漂荡袁 国已

破袁家已亡袁望着这惊涛骇浪的江水袁你惆怅着袁思绪万千遥
曾经袁你可以与家人一起袁欣赏日出日落袁你也可以与朋友谈

笑风生袁你还可以与君王商议国事袁而如今袁都成虚望一场遥
你在悲痛着袁在憎恨着袁在自责着袁在这破碎的现实面前袁你却

无可奈何袁如今袁一切已成定局袁你又想袁你还能去哪里呢浴
绿叶一朝枯黄袁你踮起脚袁毅然然决然的投向流淌的江水遥

所以我想袁直到生命的最后一刻袁你都是骄傲而执着的袁命运不
给你时间袁却给你一腔热血袁现实不给你机会袁却给了你满腹文
采袁让你无需削减锋芒去适应人世复杂袁不必泯灭锐气去改变
自己的命运遥
在另一个世界里袁你可以做自己遥
对你袁我不会用眼泪去祭奠袁而已会听你的诗袁读你的文袁忆起

你曾经的坚守遥
关于现实袁从此后便只有一个你袁什么帝王宰相袁什么侯门府

院袁也敌不过你身后的一抹残云遥
只是一千多年过去了袁 你的人生定格在了那个梦不可寻的季

节袁不知你在踏上这条路的那一刻袁有没有想过这一去便是永远袁
端午节成了你留给人世永远的记忆袁 而那些山河破碎也都随往事
消散了吧浴
那月的江水不知是否足够温暖袁 我不知阳光能否穿越那层深蓝的
水藻袁为你送去我的祝福遥
至此袁千年已逝袁君可安否钥

今天是军训的倒数第二天袁总之袁用三个字来形容这几天袁累尧恨尧悔遥
我认为这是最简单而又直白的形容袁因为这几天确实非常累袁毕竟是第一
次这么长时间的超乎平常的训练袁有的学生直接晕了过去袁这是对我们体
能的极限挑战袁也是对我们毅力的考验遥
野恨冶也是合乎常理的袁我们每个人都期待人生中的第一次军训袁也都

期盼见到教官遥很荣幸袁我们的教官是个女的袁我们都为之高兴袁以为能够
轻松一点袁然而事实并非如此袁所有的男教官都帮助女教官来整我们袁而
且女教官也不是野软柿子冶袁对我们十分严厉袁特别是军训第一天下午袁我
们男生大部分都分到了打拳的那组袁那个教官简直就是个活的秦始皇袁对
我们实行暴政袁大家大呼民不聊生尧苦不堪言袁她对我们进行花式体罚曰蹲
下单腿跳尧蛙跳袁地上匍匐前进噎噎我们的腿都酸痛难忍袁真是恨之深切遥
还有就是野悔冶袁教官也不容易袁那天晚上袁教官嗓子都喊哑了袁我清楚的记
得他这几句话院野你们以为我想罚你们吗钥 我嗓子都喊哑了都还在这里训
你们袁你们是什么人钥我为什么要管你们袁还不是因为我要对你们负责袁我
打你们骂你们都是有尺度的袁 都是为了你们好袁 你们还骂我袁 甚至想打
我遥 冶听了这些话袁我十分后悔袁心里也十分难受袁教官们要走前一天还教
了两首歌袁叶再见曳和叶我的好兄弟曳袁听得我心里在流泪袁我强忍泪水--不
能哭袁因为我们是男人袁教官也不希望看见我们哭袁特别是野再见冶那首歌
中的几句歌词要要要野我不能答应你袁我是否会再回来袁不回头不回头的走
下去冶听了让人悲伤油然而生遥
教官教我们坚强袁教我们学会了坚强的意志袁钢铁般的精神袁总之袁对

于教官我充满了敬畏袁感谢教官袁向你们致敬浴

野我怕我没有机会袁 跟你说一声再
见遥 冶这熟悉的歌又在我们耳畔响起袁我
又想起了我们军训教官袁 又想起了我们
一起训练的时光遥
虽然只有短短的一个星期袁 但却给

我们高中生活涂上了浓墨重彩的一笔遥
我和往常一样袁 在星期天的下午六点半
之前就来了学校遥 晚上第一节自习课就
迎来了教官遥 她一进门袁我就失落了袁心
里想着袁野怎么是位女教官呢钥 不应该是
男的么钥 冶她一来就开始介绍自己袁可她
的脸上一直僵硬着袁一直未笑过遥我一看
就觉得她不是什么野好家伙冶袁她对待我
们就像训练新兵一样遥 我隔着厚厚的墙
壁都能听见隔壁班的欢声笑语袁 我们则
是直挺挺地站了一个小时袁 后来许多的
惩罚接踵而至遥我心想袁野这还没训练呢袁
就把我们逼得这么紧袁这下死定了遥 冶
第一天袁 毒辣辣的太阳毫不留情地

悬在我们头上遥我是累得满头大汗袁黄豆
大的汗珠不停地往下滴袁衣服尧头发已全
部湿透遥 我闻着自己身上的味道都觉得

恶心想吐浴
第二天袁早上依旧是这个野女魔头冶

带着我们跑操袁做了一点热身运动袁吃完
早饭后接着训练袁 我们迎来了第二个教
官遥他给我的第一印象就是院野黑袁爱笑冶袁
他那乌漆嘛黑的皮肤我以为是非洲人袁
人送外号野巧克力冶袁他总是很温和袁一直
笑着遥他和别的教官都不同遥他们都板着
一张脸袁只有巧克力教官一直笑着遥他教
我们走齐步尧正步尧齐步换正步等袁接着
坐下来和我们聊得其乐融融袁 他就像一
位大哥哥似的袁晚训的时候袁我们坐在草
地上唱歌袁 我却发现我们的教官居然是
音痴浴
我们终于逃离了那个野女魔头冶的魔

掌袁接下来的几天中袁我都过得很开心尧
充足袁下雨的晚上袁他不知哪里找了几把
伞袁给我们打着袁生怕我们着凉了浴
时间过得飞快袁 转眼军训已接近尾

声袁 最后的汇报表演给七天军训画上了
一个完美的句号遥 许多的同学挤满了学
校的过道袁我们排成两排袁看着一群教官
昂首挺胸地向我们走来袁 我们依然唱着
那首歌欢送教官们遥留下了不舍的眼泪遥
虽然只有短短的七天袁 却值得一生铭记
于心浴

绎高 员园源班 王思谊

这个星期我经历了军
训袁 对于从来都没有参加过
军训的我袁听上一届师哥尧师
姐们说军训有点恐怖袁 以至
于是既紧张又兴奋的遥
当天夜晚我们准备上晚自习袁 班主任走

了进来说今天晚上的自习取消了袁 接下来是
见带领我们五天军训的教官袁还有发军服袁话
音刚落下袁教室顿时沸腾起来遥
过了一会儿袁教室里骤然肃静袁一个身着

军装一脸严肃的女教官走了进来袁 突然空气
仿佛凝滞了袁不知是谁冒出一句院野不好袁教室
里有杀气遥 冶教官走了进来把东西往讲台上一
甩袁非常有气势的样子遥刚进来用手掌反撑着
讲台边上并用目光扫视了一下我们说院野从现
在起袁你们要一切无条件的服从我的命令袁不
要问为什么袁我不会给你想要的答案遥听见了
吗钥 记住了浴 我只说一次浴 冶说完手往讲台上
一拍遥 那气势噎噎袁霎时袁教室里整个连空气
都紧张了起来遥这时袁突然从我的背后冒出一
个声音院野哎袁又是新官上任三把火袁还是个女
魔头遥 哎噎噎冶 女教官一个眼神迅速聚焦过
来袁我一不小心一个对视袁那眼神差点把我杀
死遥就这样袁我们胆战心惊的度过了最后一节
晚自习遥
军训的第一天上午女教官带领我们在操

场的一角教我一些基础的军姿等袁 但是因为
我们班有几个调皮捣蛋的男生袁 所以我们班
一上午基本上都是受罚进行时遥 最后有一个
人说院野为什么他们犯错袁我们也要受罚袁这也
太不公平了遥 冶最后教官罚的更厉害了遥 说院
野你们是一个集体袁要有福同享袁有难同当遥听
没听见浴 要给我记住了浴 冶
到了下午袁 午睡过后我们迅速的在操场

上集了合袁 女教官缓缓走过来说院野下午我可
能不带你们了噎噎冶当时特别兴奋袁但不知道

为什么袁后来心里又
有点空洞的感觉遥
自从那以后袁我

和几个朋友被分到
一个列队里袁那里有

一个有着治愈系笑容的暖男教官遥 那位暖男
教官带我走过了美好的四天遥
我现在如果有伤心事袁 就会和几个比较

好的朋友去操场的绿草地遥 嘴里总会冒出一
两句野一二一尧噎噎冶遥 莫名的眼泪就掉了下
来遥 有时我们难受或遇到困难时我和几个好
朋友就会到那块草地上躺一会儿袁 闭着眼回
忆着那段时光遥
前几天袁我们因为一件小事吵架了遥我那

几个好朋友中有一位看不下去我们俩的不理
智袁便偷偷的约我们到操场上遥顿时我们都安
静了下来袁来到这袁我想起军训中大家团结一
致共同克服困难袁想到现在好朋友竟然闹翻袁
很有些不好意思袁过了一会儿袁我和她便非常
心灵相应的说一声野我们和好吧浴 冶自从那以
后袁我们关系更加密切了遥
暖男教官以亲身经历告诉我们袁 他高二

就去从军了袁所以没有上大学遥 他告诉我们袁
这三年希望我们一定要尽力学习遥 说现在学
习上的困难与以后生活的困难相比袁 简直是
九牛一毛的小事遥所以希望我们一定要努力袁
说到大学以后才明白遥 大学是不会亏待我们
三年的努力遥
所以袁军训这五天袁不仅磨练了我们的意

志袁使我们能吃苦耐劳袁更告诉了我们很多袁
各位教官的人生道路上的经历与认识袁 便是
我们最好的人生航标遥
值得怀念的五天袁有苦和累袁也有欢与乐袁

还有很多很多噎噎当然袁最重要的是还结交了
真心知己的朋友袁这五天是我进高中一个月零
二个星期最难袁也是最值得留恋的五天遥

绎高 员园源班 叶焰霞

起航前袁老船长认
真祈祷曰 遇风暴时袁老
船长专心驾船曰风平浪
静之时袁 居安思危袁畅
想美好的未来曰波涛汹
涌之时袁奋力抵挡巨浪

侵袭袁这是船长的职责遥
期待阳光袁但不能惧怕风雨遥蚕蛹化蝶袁是一种蜕

变袁是一种对未来美好的期盼袁但化蝶之路充满着艰
辛袁唯有不惧苦难袁蛹才能最终成为翩翩飞舞的蝴蝶曰
凤凰涅槃袁是一种重生袁是一种对美好未来的追求袁但
成为凤凰的过程充满着艰险袁唯有不惧困苦袁凡鸟才
能最终成为万人瞩目的凤凰遥
野为梦想奋斗袁活出自己的色彩袁做最漂亮的自

己遥我是陈欧袁我为自己代言遥 冶刚创业的陈欧袁曾遭遇
各种质疑尧攻击尧抹黑遥 但就像他在广告中表现的那
样袁奋起拳击袁将眼前的玻璃打个粉碎袁简单包扎后继
续踩着玻璃碴前进遥 陈欧成功了袁他今天的成功在于
昨天对美好未来的执着追求袁在于面对各种困难时坚
毅不屈的勇气遥 如果他怕了袁那如今的陈欧可能如同
方仲永那样野泯然众人矣冶了遥
人生在世袁风雨尧阳光不断更替遥不历经风雨何来

彩虹浴

绎高 圆员园班 杨培丰

野远方的光冶
我想持把利戟
刺破苍穹
寻求心中的那片天空
远方的太阳早已突破
天际
发出耀眼的光
可我不曾看见
只知道

冰冷的雨水
不断拍打我的脸庞
但
这不会是最终的战场
那迎风的少年
正斗志昂扬
必将会收获专属的光芒

世界诚实而公平地存在着袁而
每个人眼中都有着一个与众不同的
野小天地冶袁不同的人在各自的野小天
地冶中散发着不同的光彩袁演绎着各
自的人生遥
诚然袁 任何事物都有着自己的

两面性袁 而当我们在某一事上陷入
迷茫尧无助时袁不妨换一个全新的角
度袁 也许你会发现一个不一样的新
天地遥
就如照相一样袁 每当摄影师在

为人拍集体照时袁 总有那么些人会
禁不住闭上眼睛袁 因此为了完成一
张集体照不得不花费大量的时间袁
其实这时我们不妨换一个角度袁在
拍照前让所有人闭上眼睛袁 等摄影
师数到野三冶时再集体睁开眼看向镜
头袁结果显然就不一样了遥 所以袁当
从某一个角度处理问题难有所突破
时袁不妨试着稍微转变一下角度袁困
难可能就会迎刃而解袁 境界也会完
全不同遥
我们不得不承认袁 在通往人生

终点的朝圣路上袁 荆棘与鲜花会交
错生长袁困难会和成长相依相伴遥而
面对困难时袁 我欣赏像飞蛾一样的
勇敢袁在璀璨的火焰中化为绚烂袁而
不是一味地退缩尧抱怨遥 换个角度袁

将困难当作人
生的垫脚石袁
直面困难袁迎
难而上遥
一个瘦得

出奇尧全身瘫痪的天才袁他的身体无
力地蜷缩在轮椅里袁 思想却在宇宙
深处遨游袁挣脱时间与空间的禁锢袁
追寻着宇宙的尽头袁 探索着黑洞的
隐秘--这就是史蒂芬窑霍金袁这就是
当代伟大的物理学家袁 这就是一个
不惧磨难袁迎难直上的榜样遥 假如霍
金在面对人生的不幸时袁 选择了一
味地抱怨袁自我消沉袁那为有谁来开
启我们对宇宙全新的认知袁 又怎么
会有著作叶时间简史曳的神话呢钥
喜欢巴尔扎克的一句话院野困

难袁对于弱者来说是一个万丈深渊袁
而对于强者来说却是一笔巨大的精
神财富遥 冶史铁生是身体上的弱者袁
但他那直面挫折的勇气使他成为精
神上的强者遥 生活的苦涩没有压垮
他袁困难在他面前化为前行的动力袁
虽然命若琴弦袁但从未放弃遥 这就是
真正的勇者看待问题的角度袁 他们
总是善于发现那另一片天地袁 然后
去打造自己新的人生袁 这便是人生
的智慧遥
时间顺流而下袁 生活却是逆水

行舟遥 我们难以控制生活带给我们
什么袁但我们却可以在面对逆境时袁
换个角度袁让人生绽放浴

绎高 圆园圆班 董思怡 这个世界充满了嘈杂
之声袁但有心的我们还是发
现了那美妙的声音遥
风吹过耳边的声音
我喜欢站在家中阳台

上袁张开双手袁感受着微风带来的凉爽袁听着风吹过耳边的
声音袁享受着大自然给我们所带来的美好遥 微风轻吹过我
的耳畔袁吹得耳朵痒痒的袁一阵风吹过袁像是在我的耳边说
了一句悄悄话袁很轻很轻袁那声音使我的心灵打开袁聆听这
最美的歌声遥

窗外嘀哒的雨声
最爱在下雨天袁一个人静静地坐在窗边袁听雨的声音袁雨

水落在窗外的草地上曰雨水落在地上的石头上袁雨水滴落门
前的小溪里噎噎每一种声音都是不一样的袁各种各样的声音
交织着袁每一滴雨水都是一个音符袁大自然将它们编成一曲
欢快的乐章袁一场落花雨袁下得多痴缠袁岁月读不尽他的或喜
或欢袁听雨袁在这一刻袁我的烦恼和忧愁就烟消云散了袁我安
静下来袁远离喧闹袁在复杂的世界里寻找迷失的自己遥

悦耳的鸟儿声
家门前有一条小溪袁春天里袁溪水静静地流淌着袁时不时

撞击到溪水里露出一半的石头曰夏天袁这里是我和小伙伴们
玩耍的地方袁 伙伴们的欢声笑语和流水声交织融合在一起袁
形成了一首动听的曲子曰冬天袁水面上结了冰袁虽听不见潺潺
流水声袁但那流水声一直环绕在心中遥
大自然的声音是最美的声音袁它不用任何乐器去帮衬映

托曰它不用任何编曲创作人袁它不用任何的节奏乐章符号袁但
那天籁之声袁风声尧雨声袁溪水声还有鸟儿的欢声笑语共同演
奏出一首动听的曲子袁那声音一直流淌在我的心间遥

绎高 员园圆班 孙秀形

生活中的任何一件微不足
道的小事都能反映出一个人的
品质和性格袁细节决定成败而性
格决定命运遥
这个月语文课堂上我们认

识了一些历史上的名人袁他们的性格和最终的结果让我感触颇深遥
烛之武袁一个深明大义的辩士袁或许是时势造就的一位英雄吧浴如果没有

晋秦围郑袁身居高位的佚之狐也不会向郑王推荐烛之武袁这样烛之武才能很
有可能会被终身埋没遥是个人都有点小脾气袁烛之武也不例外袁面对郑王的请
求他刚开始也有点牢骚袁可他知道分寸袁当郑王向他说出院"是寡人之过也"时袁
他顺势而下袁因为他知道他不再是个年轻气盛的小伙子袁现在的他必需找到
一个舞台去施展他的才能袁他准备了这么久才得到的机会袁他不想也不能失
去袁所以说有分寸显得重要的遥
荆轲袁一个不畏强暴的勇士袁为报答太子丹的厚遇而刺杀强暴的秦王袁我

赞赏他懂感恩袁也佩服他大无畏的精神袁但个人并不欣赏他某些特点遥正所谓
大丈夫能屈能伸袁当太子丹怀疑他是否有改悔时袁当太子丹嫌他出发太慢时袁
他应该向丹解释清楚原由并直至等到他的助手到来时才出发遥因为他不是去
做一件小事袁刺杀秦王袁这是一件赌上自己性命和关系燕国前程的大事袁不管
是为了什么袁 他都不该在准备工作未完成之前就因为自己的一时冲动就出
发袁欲成大事一定要理智袁决不可冲动行事遥
叶鸿门宴曳中的项羽刘邦两个角色的对比有巨大的反差袁项羽出身高贵袁

一介武夫袁仅我个人的看法袁他适合做征战沙场的将军袁用自己的战绩使自己
流芳千古袁却做不成一个好的君王袁因为他胸无城府袁狂傲自大袁却偏偏怀妇
人之仁袁并不把刘邦放在眼里袁这份轻敌也注定了他会失了项氏天下的结局袁
刘邦呢钥 或许他是一个"小人"可他的的确确要比项羽更适合做一届君王袁他
善于用人袁机智勇敢果断袁这些都是项羽缺少的品质袁却也是帝王必备的品
质袁这些让他最终成就大业遥
一个人的性格决定了他一生的道路袁这句话是真的袁好的性格特点一定

会助一个人成就一番大事业袁而尚且年少的我们真的该好好反思一下自己的
性格品质了袁从前人活生生的事例中去总结经验教训袁一点点完善自己的性
格袁去一步步改正自己的不良行为袁只有这样袁我们的前途才会更加光明浴

绎高 员01班 丁津津

文学征稿
启 事

有 人 说

野谁的青春不
是战场冶袁有人
说 野如果不奋
斗袁 我要青春
干什么遥 冶谁的
青春不张狂 袁
谁的青春不曾

迷茫曰 谁的青
春无汗水 袁谁
的青春没有风

浪钥 当你走过
了这一段中学

时光袁 寻打着
着 昔 日 的 教

室袁 辨识着坐
过的课桌 袁青
春的印记已不

再清晰遥 而我
们袁 就是你这
一段青春的记

录者尧见证者尧
珍藏者遥 一起
来吧袁 风华正
茂的同学们 袁
书 写 你 的 心

声袁 展现你的
智慧袁 让你的
万千思绪沉淀

在叶建林曳文学
报上遥 今日你
留下一篇文 袁
如同亲手种下

一棵树袁 未来
的郁郁葱葱就

是 最 好 的 回

报浴
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世间的烟火如斑斓多彩的画笔袁给每一个素色的生命绘上不一样
的色彩遥所以有的人像火一样的热烈袁有的人像海一样的深邃袁但无论
是浸染过什么样的颜色袁每个人的内心深处和生之源泉都留着一方神
圣的空白袁不曾食过这人间烟火遥那是一个人的底线袁是一个人独立于
世界袁独立于生活袁甚至独立于生命的人格遥

一个人的本心独立于生活袁是山珍海味袁锦衣玉带无法满足的精
神需求遥 哪怕一生只有浊酒相伴袁天为盖袁地为庐袁哪怕夜夜只有冷衾
萧墙袁瑟瑟寒风袁守着本心袁守着精神的底线也是盛宴享受遥

东晋的大诗人陶潜褪去官袍袁舍去温饱的为官生活袁任由自己的
本心袁野不为五斗米而折腰冶的性情袁纵情放歌袁舒怀于山水之间袁才有
后来的野采菊东蓠下袁悠然见南山冶名作遥坚守自己的本心袁拒绝生活的
逼迫袁在田塍篱角中却有满满的诗情画意遥

叶庄子曳中有一则寓言袁子贡去南方旅行袁见老人用瓦罐来回取水
浇园遥 于是袁子贡建议老人用叫桔槔的器械袁一天可浇百畦袁用力少而
功效高遥 然而老人坚决不用认为使用器械会使人产生投机取巧的心遥
因而袁失去纯洁质朴的心境袁会心神不安袁无法保持真正的大道遥 寓言
中的老人认为安于质朴好于投机取巧袁保持内心纯静袁坚守本心安于
质朴遥
坚守本心袁安于质朴遥懂得质朴的人袁才会安于生活袁感恩回报曰才

会有野先天下之忧而忧袁后天下之乐而乐冶的高尚曰才会有野谁言寸草
心袁报得三春晖冶的执着曰才会有野宠辱不惊袁闲看庭前花开花落袁去留
无意袁漫随天云卷云舒冶的气度与胸怀遥
质朴是无言的美好袁坚守质朴袁坚守本心袁坚守人性的美好遥

★2★ 心 田 百 合 ★3★心 田 百 合 心 田 百 合 心 田 百 合

坚守本心，安于质朴
绎高 207班 王 辰

人们最喜欢的语言袁莫过于对方的良言了袁一句良言
能暖人心曰一句良言能暖生活曰一句良言能暖社会遥
人们在谈论中袁往往会说一句实话袁一句能温暖人

心的话语袁便会打动对方遥
当父母与朋友谈论时袁不会说一些过于严谨尧严肃

的话袁因为这样往往会使对方记在心里遥 而一句实话袁
往往会给对方在聊天中带来轻松感袁不会太拘束袁正如
我的父母袁 每次听到他们跟朋友聊天时袁 总是展现出
野没头没脑冶的说话风格袁但都是真心的袁有时朋友家在
吵架袁父母总在打电话或前往他们家袁去劝阻尧劝解袁我
想对方应该会心存感动吧浴 是的浴 一名良言会使人温
暖浴
陌生人之间的一句话袁往往会让人感谢袁会让对方

了解你袁就好比你在马路上闲逛袁旁边来了一个陌生人袁可能他会向
你打探一下这里的路况袁而你笑容满面的回答袁告诉他你所知道的一
切情况袁如果你也不知道袁依然友好的说明情况袁对方也不会计较袁并
且还会心存感谢之心袁是的浴 这就是良言所带来的力量浴
我们与朋友交往时袁通常都是不过脑子的和对方聊天袁因为这种

聊天方式不会给双方带来压力袁会让人觉得和你聊天很轻松袁并且对
方会很愿意与你交流遥
每当我和对方说一些大实话袁我的朋友不会和我斤斤计较曰每当

别人哪里不舒服袁我会问一句野你怎么了袁不碍事吧钥 冶朋友总会说院
野没事没事遥 冶当我受伤时袁朋友看到了袁会问我院野你真笨袁怎么这么不
小心袁没事吧钥 冶听到这话袁我心里总感到暖暖的曰当我和朋友出去玩
时袁我总说一些呆头呆脑袁惹人发笑的话袁朋友总说院野你太可爱了浴 冶
是的浴 这就是良言带来的欢乐与温暖浴

在我看来袁一句良言袁并非什么难事袁只是说一些平凡而不能再
平凡的语言袁而这些话语袁能打动对方袁使对方感到温暖袁而对方的一
句平凡袁普通的话袁也能使你感到温暖遥

野良言一句三冬暖袁恶语相向六月寒袁冶良言就是这样袁能温暖人
心袁能温暖生活袁能温暖社会噎噎
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盛夏的热度还未褪去袁秋的脚步
便如期而至袁 这是个丰收的季节袁也
是个成长的季节袁桂花香十里袁硕果
结万担遥 金秋九月袁我一直期待着的
军训生活在阵阵花香中也开始了遥 这
是一次人生的历练袁 一切的欢喜尧埋
怨尧激动尧泪水最后都属于一个共同
的名字--成长袁 迷彩服在阳光下袁在
汗水的浸透中显得愈发绚丽辉煌袁正
如我们的青春一般灿烂多姿遥

强军战歌
军训前我还满心期待袁希望能一

睹军人的英姿袁更是想体验一回军人
的生活遥 可是真当到了军训时袁我才
发现每天的生活竟是这般劳累袁早上
要按时起床袁容不得半点拖拉遥 接着
便是一天野地狱般的生活冶袁虽然这种
训练强度还不及教官们日常训练的
十分之一袁 但我们仍感到心力憔悴遥
于是乎袁清晨起床时我们总不忘了先
抱怨一番遥 即使如此袁哈欠连天的我
们一到了操场却都是神采飞扬袁个个
精神抖擞的样子边我们自己都惊讶
了遥 我们不是为了证明自己袁而是深
知军人就要有军人的风采袁 闲暇之
余袁与教官围坐在操场上袁听教官讲
他和战友们的故事袁这时我才真正明
白了什么是军人--舍己救人袁他们是
第一人曰抗洪抢险袁他们首当其冲曰为
人民服务袁 他们义不容辞噎噎谁是
野最可爱冶 的人钥 我觉得军人当之无
愧遥 钢铁般的意志袁舍我其谁的精神袁
甘于奉献的品质遥 这是我们的军队袁
亦是中华民族的灵魂遥 我终于明白祖

国愈发繁荣昌盛的原因了
噎噎
团结就是力量
结束了第一天的 野折

磨冶后袁第二天便开始分方队袁我
很荣幸作为花样队列的队员袁教
官一开始便告诉我们团队配合的

重要性袁 踢正步时总有几个 野与众不
同冶 的人遥 或许是因为走路习惯的不
同袁有些人始终跟不上队伍袁抑或是脚
步迈错袁 这时教官可不会轻易放过我
们袁用他的话说叫野一人得病袁全家吃
药冶遥至此袁惩罚便成了家常便饭袁队伍里
也开始出现各种埋怨袁而这时教官的惩
罚也会加重袁到最后教官说院野我不是因
为某一个人不合群而罚你们袁而是因为
你们不懂得包容他人袁只会从他人身上
找错误袁你们是一个团队袁不是某一个
人要配合你们袁 而是你们要相互配合袁
这才是一个团结的队伍遥 冶教官的这番
话可谓是一语惊醒梦中人袁此后袁我们
不再埋怨彼此袁 训练效果也显著提升袁
到汇报表演时袁我们整齐的步伐赢得了
所有人的掌声袁这场关于团结的教育将
使我们受益终生遥

再见
野今天我要离开袁 熟悉的地方和

你袁不回头袁不回头地走下去遥 冶四天
半的军训生活袁 使我完成了一次人生
的蜕变尧坚毅尧团结尧自强不息的品质
在我灵魂深处发芽遥 军训这几天里我
们流下了许多泪水袁 但这次的泪水注
定将久驻心中袁久久不能散去遥 分享袁
是为了更好的相聚袁 我们将满心的不
舍化作最美好的祝福袁 伴着教官的脚
步袁走向更远的未来遥
满树的桂花依旧在阳光下绚丽的

绽放袁正如我们一去不回的青春袁迷彩
军训袁多彩青春袁如今我们可以骄傲地
说袁 我们完成了一次蜕变要要要一次华
丽的蜕变遥

绎高 员园圆班 张赵军

之

17岁以前的我袁
想哭就大声地哭袁想
笑就大声地笑袁真是
不知愁滋味遥
那时的我袁 敢这

么说袁 还不懂得什么
叫作忧伤遥 周围有很
多好同学袁 可以让我
不开心的时候随意
野打骂冶 以消心头之
气袁 可她们的脸上却
依然绽放着最美丽的

微笑袁无论我怎么任性尧怎么胡闹袁
她们都会最大限度地包容我袁 也许
她们会因为我过分的蛮横而生气袁
没关系袁 她们第二天照样会和我继
续疯玩打闹袁 然后再继续忍受我的
野无理取闹冶遥

所有的东西都是在远去之后才
想转身再重复一遍来路遥

在一家杂货店偶然遇到小学时
的同桌袁其实袁我一眼便认出了她袁
只是名记不得袁模样不似从前袁路边
疾驰的卡车掀起满地灰尘袁 我低头
绕开袁转身装作不曾认识遥

远隔人海我回望袁 发现她望了
我一眼袁两人默默地背道而驰遥 原来
她也当我是个陌生人遥

时间是最是无情袁 不允许你做
任何的缅怀遥 无聊时袁经常翻着 QQ
好友录里滚动的同学的名字遥 内心

总会有一瞬间的冲动袁想按下右上角
的电话图标键袁但最终还是迟疑地把
手僵持在半空遥 手机却突然响起袁屏
幕上显示着熟悉又陌生的名字袁我又
惊又喜遥你说院野我想打耳洞已经很久
了袁你到底什么时候陪我去啊浴 不知
道要和最好的同学一起打吗钥 我等
你很久了浴 冶野白痴啊浴 你着什么急袁
马上快毕业放暑假了啊浴 到时候一
起去遥 冶
这是我们曾经有过的默契袁我想

念它还在袁 所以我非常喜欢这句话院
野当过尽了千帆袁 你还在我身边遥 还
有什么好奢望的美好呢钥 冶
我又想袁有些东西是没那么容易

被时间打败的袁比如我们在不同的地
方看同一部电视剧袁当看见女主角离
开男主角时袁你发信息跟我说院野有些
人我们不能拥有袁 却终究要学着放
手袁但有一些人袁你打也好骂也好袁她
永远不会离开遥 冶
我知道你是在告诉我你一直在遥

我们心里都没青春袁 成长就是这样袁
痛并快乐着遥 我们不得不接受生活
带给我们的一切伤害袁然后我们才能
无所畏惧地长大遥
淡抹的年华袁清新怡人袁让我们

的美好年华刻进这永久的同学关系
中袁走在岁月的光影里袁照亮我们彼
此的前程吧浴
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河水梦想流入大海袁 只是享受大海一瞬间拍打
的白浪花曰 蜗牛梦想爬上塔顶袁 只是想俯瞰得更遥
远曰蜜蜂梦想找到鲜花袁只是为了采蜜时的喜悦噎噎
我们都希望能实现自己的梦想袁 从而享受到成

功的喜悦袁可是这个过程是漫长的袁也是艰难的袁我
们只有亲身经历才会觉得来之不易因而更加珍惜遥
鲤鱼们想跃过龙门变龙袁但又觉得龙门太高袁认为过
不去袁 当降低了高度轻而易举地就实现了又觉得没
有了做龙的感觉袁 这正是因为他们没有体验成为龙
的过程遥
实现梦想袁必须脚踏实地遥
一步一个脚印袁梦想的路程很遥远袁我们必须脚

踏实地袁慢慢前进袁来不得半点虚假遥在龟兔赛跑中袁
兔子因为自大而输给了速度很慢的乌龟袁 兔子并非
没有实力袁而是它没有脚踏实地袁放任了自己袁在中
途打瞌睡袁而让乌龟先跑到终点遥 生活中的我们也是如此袁在做
事时经常讲求速度袁而不讲求质量袁做事马马虎虎袁特别是当代
生活中的一些不法商家为了牟取高额利润而制作一些伪劣商
品袁害人害己遥 在学习上也有人是这样的袁我们经常因为一些难
题而苦恼袁可到最后我们往往是放弃袁这就是因为我们没有脚踏
实地袁因而难以很好地实现梦想遥
实现梦想袁必须勇敢前进遥
历史上有很多伟人袁他们实现了他们的梦想袁他们走的是不

同的梦想之路遥 令我记忆犹新的是居里夫人袁她的一生大多数
时间都在实验室袁她发现了一种放射性无素镭袁因而她的生命也
葬送于此袁最后得了白血病袁她虽英年早逝袁但她却无怨无悔遥
她在实现梦想的过程中是勇敢的袁她不怕苦袁不怕累袁甚至连死
都无所畏惧遥 而如今像她这样的人应该很少了遥 记得在初中时
我们班主任常对我们说院只要学不死就要往死里学遥 虽然我们
目前的梦想是考上大学袁但我们却无法真正经历这个过程袁经常
自己对自己立誓袁却总不能做到吃苦耐劳袁不被诱惑所阻挡袁不
能勇敢前进遥 这样袁梦想只能是无法实现的美梦遥
实现梦想袁必须信心满满遥

自信是成功的基石袁只有自己对自己充满希望袁才能更好地实现
梦想遥在周恩来小学的时候有一次他参加演讲比赛袁在学校里获得了第
一名袁校长抚摸着他的头说院野小朋友袁你的运气可真好啊浴 冶而周恩来却
说院野不袁这是我应该得到的遥 冶小小年纪就知道对自己的成功充满信心袁
我们又为什么不能做到呢袁面对眼前的困难我们要不灰心袁不气馁袁意
志坚定袁朝着梦想之路自信走去遥

实现梦想的过程是艰辛的袁 我们必须亲力亲为才能在梦想实
现后体验到成功的喜悦袁否则就会觉得野纸上得来终觉浅冶袁我们必
须体验实现梦想的过程袁这样才能战胜自我袁超越自我浴
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微笑袁人的一个简简
单单的表情袁但是却含有
着巨大力量袁 一个微笑袁
能够使人从忧郁变得开

心曰一个微笑袁能够让人充满活力袁精神抖擞曰一个微笑袁能够让受挫折的
人们振奋起来袁继续奋勇前行曰但是当今社会难见笑容袁显得冷漠无情遥

在清晨袁人们出门办事或在公共场合时袁都皱着眉头脸上没有一丝
笑容袁反而多了一些忧郁袁似乎在为新的一天要忙的事感到苦恼袁使本应
热闹的场所变得沉闷袁 让一些为新的一天到来而开心的人感到压抑袁似
乎社会就是一个冷冰冰袁淒凉的场合袁失去了该有的活力与生机袁失去了
微笑袁让朝气蓬勃的早晨变得如一潭死水遥

在白天袁人们出门购物或旅游时袁他们身旁的微笑又似乎和他们玩
起了捉迷藏袁人们面对面时总是面无表情袁周围一片沉寂袁遇见的人就如
同雪落地就化袁人一转身就忘袁人与人之间的热情友好都消失不见了袁人
们之间心灵距离被拉大了袁 使互帮互助的社会变成只为自己的冰冷集
体袁缺少了微笑袁使光彩明亮生机勃勃的白天转变为伸手不见五指袁死气
沉沉的黑夜袁而人们就在这黑暗中独自前行袁去独自体会孤独与寂寞还
有冰冷遥

到了寒冷的夜晚袁虽有光彩夺目的霓虹灯的照亮袁但是人们面对面
走过时袁也都不愿带着微笑袁而是默默前行袁周围一片黑暗袁你中没我我
中没你袁霓虹灯是照亮了我们脚下的路袁但是我们人生道路上却是一片
黑暗袁周围冷漠尧凄凉袁失去了
微笑袁使冷清的夜晚更加凄凉袁
人们距离更加遥远了遥
一个人袁在一天中袁失去了微

笑袁那么这一天是不完整的袁是失
败的袁因为我们太需要微笑了遥

微笑如一盏灯袁 照亮我们
人生道路前进的方向曰 微笑如
一勺蜂蜜让人感到甜蜜与幸
福袁微笑如一团火袁让我们周围
充满着温暖曰 我只希望淘气的
微笑能回来袁在我们社会袁没了
它袁 我们将孤单寂寞的过沉寂
的生活袁 而社会也会变得冰冷
与残酷遥
我们需要微笑遥

绎高 员园愿班 叶 果

微笑，你去哪玩了？

鹰击长空袁
鱼翔浅底袁
年轻的我
们袁 有道无
尽的激情与
豪迈袁 书生
意气袁 挥斥
方遒袁 年轻

的我们袁有道不尽的思想与才华遥 我们正青春年少袁于
是袁我们毫不犹豫地扛起大旗袁用我们的激情与豪迈袁
思想与才华袁展示天地间的英雄本色遥
青春年少袁 激情如波涛遥 我们难得拥有这样一段时

光袁身体百炼似钢袁意志坚不可摧袁壮志凌云冲天袁拼搏
永无止境遥 当我们带着激情袁迎接挑战袁那重重阻碍袁顿
时不复存在遥
年少的姬发起于岐山袁用激情感染着士兵袁用一路激

情战斗遥 当他与昏庸的纣王相遇在朝歌袁他身上的一切
好似顿时化为激情的火焰袁将商朝化为灰烬曰年少的莫
扎特谱写了叶魔笛曳叶唐璜曳等一部部脍炙人口的歌剧遥波
澜壮阔尧豪放洒脱的旋律正是他们青春的写照袁正是他
们激情的写照遥 像他们一样拥有激情袁我们的青春必将
闪耀着光彩遥
青春年少袁思想如珍宝遥我们也许不够成熟袁也许入世

尚浅遥 但我们从容不迫展示着我们对社会生活的看法遥
脑海中迸出的思想的火花袁 使我们的世界变得真实袁使
我们的生活随心而变遥年轻的马克思像所有的青年人一
样徘徊在人生的十字路口袁 但他的青春又是充满思辩
的袁他对于未来事业的思考袁取世人之精华而又不被束
缚袁博采众人之所长而又有所发展曰青年人思想的跃动袁
同样超凡脱俗袁80后作家韩寒在阿谀奉承袁 言行不一的
年代毅然地说出自己对现实的看法遥 中年人说他不入
世袁老年人说他太过火袁但就是我们为之骄傲的青春袁敢
作敢当袁针砭时弊遥 拥有思想袁我们的青春必然出类拔
萃遥
正当青春年少时袁 一代代人用他们的思想和激情谱

写了属于他们的青春史诗遥 如今我们也走在了青春的
路上袁我们怎能彷徨钥 胸怀远大的志向袁我们迎难而上袁
我们扬帆远航遥
正当青春年少时袁我们独自追红日遥也许青春年少的

我们袁不被社会理解袁但我们深知奋斗是驰骋四方的准
则遥 为了年少时的理想袁我们全力奋斗曰为了自己的生
活袁我们艰苦打拼袁青春必将得到所有人的掌声遥
青春年少袁风华正茂遥 激情洋溢的青春袁如烈火般在

燃烧曰思想升华的青春袁如流水般在跃动遥
正当青春年少时袁我们自信而骄傲遥

绎高 201班 谢桢

总以为满地的荷花不再绽放袁总以为漂泊的白云找不到归
途袁那澄澈的婴孩的瞳孔里袁装不下太多太多的世界样貌遥那散
发着乳香和麦香的童谣已随风逝去袁唯有童年清浅地映在湖面
上袁清浅地照出我初放时可爱的模样遥
孩提王国的童话光环不知何时被掷落在地袁安徒生的天国

花园大概早已沉入冰窖遥 我想走入那密集的汹涌的人潮袁只为
寻找一双只属于小可爱般透彻明净的眼睛遥
再后来袁又有很多人袁很多梦想从身边走开袁他们离开的速

度快到连回忆都来不及留下遥 你最后握住的只有青春的回忆袁
一屁股坐在沙发上袁也逐渐陷进去小半个人生袁翻开相册袁突然
间泪流满面遥天窗漏下细碎的花袁在柔软而清明的光线中舞蹈袁
缓慢得如同一首歌曲被拉长的尾音袁不禁触痛心里最柔软的那
部分袁我潜意识开始想要放弃可爱噎噎或许应该酷一点吧浴
那时面对星空袁像面对遥远的未来袁我们都是一群没有形

状的图案袁在无限的大地上像小花小草那般生长袁自由得如同
风遥有时手里拿着笔袁笔尖停在课本上的经纬度袁洋流没有力气
再画下去遥高高的书堆前面是班主任终日激扬高亢的声音遥我
们在底下分享课外书袁为一则笑话弊红了脸袁最后还是没忍住
笑了出来遥身旁的同学袁有的在画隔壁班女生胖嘟嘟的脸袁有的
好像睡了好久袁哈喇子流满了桌子袁"嘿浴 小可爱吃不吃糖钥 "后
排的同学偷偷拉着我的帽子低声地说噎噎时间分分秒秒流逝袁
却筑成一堵透明的墙袁16岁的我们都在爬墙袁想从空虚无聊的
时光里脱身离开遥喜欢午后清闲的时光袁远离教室与课本袁趴在
青草地上像一只发霉的袜子袁晒一会儿太阳袁阳光从脚趾照到
我们的额头上袁时间柔软得像风一样袁抚摸着我们的身体遥尽管
我们都明白袁墙外的风景不过如此遥
大概是经历得不够多袁那些发生过的所有事情曾让我们都

成为怕痛的人袁而人生该有多少不顺与颠簸呢钥 在太多的变迁
里袁我们终于变得能与世界抗衡袁水来土掩袁兵来将挡袁不动声
色遥该失去的都已失去袁该得到的终将得到袁曾经以为错过了全
世界的我们袁现在却学会了去爱这个多变的世界遥
继续做一只不动声色的小可爱袁因为并不是所有的鱼都生

活在同一片海洋噎噎

绎高 圆园怨班 叶婷慧

做一只小可爱

美国有一间生
产牙膏的公司袁产
品优良袁包装精美袁
深受广大消费者的
喜爱袁 每年营业额
蒸蒸日上遥 记录显
示袁 前十年每年的
营 业 增 长 率 为

10要20%袁令董事部
雀跃万分遥不过袁业
绩进入第十一年袁
第十二年及第十二
年时袁则停滞下来袁
每个月维持同样的
数字遥
董事部对此三

年业绩表现感到不
满袁 便召开全国经
理级高层会议袁以
商讨对策遥会议中袁
有名年轻经理站起

来袁 对董事部说院
野我手中有张纸袁纸
里有个建议袁 若您
要使用我的建议袁
必须另付我 5 万
元浴 总裁听了很生
气说院野我每个月都
支付你薪水袁 另有
分红尧奖励遥现在叫
你来开会讨论袁你
还要另外要求 5万
元遥是否过分钥冶野总
裁先生袁请别误会遥
若我的建议行不通
您可以将它丢弃袁
一分钱也不必付遥
野年轻的经理解释
说遥野好浴冶总裁接过
那张纸后袁阅毕袁马
上签了一张 5万元
支票给那年轻经
理遥
那张纸上只写

了一句话院 将现有
的牙膏开口扩大

1mm遥
总裁马上下令

更换新的包装遥 试
想袁每天早上袁每个
消费者多用 1mm
的牙膏袁 每天牙膏
的消费量将多出多
少倍呢钥这个决定袁
使该公司第十四年
的营业额增加了

32%遥
一个小小的改

变袁 往往会引起意
料不到的效果遥 当
我们面对新知识尧
新事物或新创意
时袁 千万别将脑袋
密封袁置之于后袁应
该 将 脑 袋 打 开

1mm袁接受新知识尧
新事物遥 也许一个
新的创见袁 能让我
们从中获得不少启
示袁从而改进业绩袁
改善生活!

叶将脑袋打开一毫米曳

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn

